
Что делать когда метастазы в кости ло-
кализуются в грудной стенке? Возмож-
но ли лечение в таких ситуациях?

Наши координаты:
Ассоциация специалистов по изучению сарком (АСИС) 
распложена на базе ФГБУ НМИЦ онкологии им. Н.Н. 
Блохина Минздрава России

Наши специалисты: +7 (499) 324-62-57, 
russiansarcoma@yandex.ru

Как попасть на консультацию:
• По направлению (форма 057у) и полису ОМС
• Через службу внебюджетной медицинской деятельности 
(платно, без направления)
• Телемедицинская консультация (ТМК)

По направлению через единый контактный центр: 
+7 (499) 444-24-24

Запись в кабинеты в поликлиническом отделении: 201, 212 
и 214

Платная консультация через единый контактный центр 
+7 (499) 444-24-24 (добавочный 3) или +7 (499) 612-76-39, 
+7 (499) 324-43-43

Для получения ТМК необходимо обратиться к своему 
лечащему врачу.

Метастазы в ребра встречаются достаточно часто, но, к счастью, при такой локализации мета-
статического очага, если он не очень большой, возможно выполнить резекцию (удаление) метас-
таза с резекцией ребер. Дефект замещается (закрывается) с помощью синтетической пластины 
и больные, как правило, в дальнейшем не ощущают дискомфорта при дыхании. Если же мета-
статический очаг очень большой, то необходимо после удаления опухоли восстановить жесткий 
каркас грудной стенки, чтобы больной смог спокойно самостоятельно дышать и, также, чтобы 
не было косметических дефектов, грубо деформирующих контуры грудной стенки. В таких си-
туациях на помощь приходят создаваемые индивидуально под пациентов 3D протезы грудной 
стенки, которые учитывают все анатомические особенности каждого пациента. Установка та-
ких протезов очень сложна и высокотехнологична, требует привлечения большого количества 
специалистов как при создании импланта, так и во время операции (как правило участвуют то-
ракальные хирурги совместно с онкоортопедами), но только такие виды имплантов и операций 
позволяют максимально быстро вернуть пациента к нормальной жизни и реабилитировать его.


